Kalvestell i melkeproduksjon – en litteraturoversikt med hovedvekt på melkefôring og velferd
Hold av storfe har i flere tiår vært basert på løsninger begrunnet primært ut fra økonomiske og praktiske hensyn. Eksempler på dette er spaltegulv, 0-beiting og at kalvene vanligvis tas vekk fra mordyret umiddelbart etter fødsel. I dagens samfunn er stadig flere forbrukere opptatt av hvordan dyrene har det, og forventer at god dyrevelferd ivaretas i alle ledd. Artikkelen gjengir resultater fra forskning om ammesystemer i melkeproduksjon. 
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Innledning

Hos de fleste huspattedyr (hest, gris, sau, kjøttfe, hund, katt og så videre) er det vanlig å la det nyfødte avkommet få omsorg og næring fra mordyret. Dette sees på som naturlig og det beste for både mor og avkom.

I melkeproduksjon tas kalvene vanligvis fra mordyret umiddelbart etter fødsel. Tradisjonelt har bøttefôring med melk tilsvarende 5 % av kroppsvekten to ganger daglig frem til cirka seks ukers alder vært vanlig (1, 2), mens automatfôring fra spene og noe større melkemengder (5-7 kg/døgn) nå brukes i økende grad (Grøndahl, upubliserte observasjoner).
I henhold til Forskrift om hold av svin (3) er det ikke tillatt å avvenne griser før 28 dagers alder, mens tilsvarende regelverk hos storfe ikke stiller krav til samvær mellom mor og avkom. Ved økologisk melkeproduksjon skal ku og kalv holdes sammen i minst 3 døgn (4).
Høy sykdomsforekomst og dødelighet hos kalver var årsaken til at det allerede i 1981 ble avholdt et møte i Brussel (5), hvor formålet var å komme frem til løsninger som kunne bidra til å bedre miljøforholdene for kalver. Vitenskapskomiteen i EU utarbeidet omfattende rapporter både i 1995 og 2005 vedrørende velferd hos kalv (6). Dyrevernorganisasjoner har lenge vært bekymret for praksisen med å skille ku og kalv ved fødselen, og Rådet for dyreetikk har uttalt at det bør legges til rette for driftssystemer som tillater at ku og kalv får være sammen. Også Stortingsmelding nr 12 om dyrehold og dyrevelferd tar opp temaet. I det følgende gis det en beskrivelse av de senere års relativt omfattende forskningsresultater om melkefôring og velferd hos kalver i melkeproduksjon.
Morsadferd hos storfe

Hos storfe som holdes under semi-naturlige forhold, vil kua forlate flokken kort tid før kalving (7). De første par dager etter fødsel oppholder kua seg ved kalven og forlater denne bare når hun selv skal spise. De første par leveukene etter at kalven er introdusert for flokken følger kalven sin mor tett, mens den ved cirka to ukers alder i større grad holder lag med andre kalver, og bare oppsøker sin mor for å få melk. Kalvene avvennes under naturlige forhold vanligvis ved 6-8 måneders alder (8).

Til tross for at storfeet ble domestisert for 6000-8000 år siden viser det seg at kyrnes morsadferd er lite påvirket. I de første timene etter fødsel vil kua bruke 30-50 % av tiden til å slikke kalven rein og tørr. Ku og kalv knytter psykososiale bånd få minutter etter fødsel, og slikkingen antas å være viktig for opprettelsen av denne bindingen (9). I en undersøkelse ble det vist at fosterhinnene blir spist av mordyret i 27 av 30 tilfeller (10). De første leveukene er det mordyret som initierer amming, mens det senere er kalven selv som tar initiativ til å die (1). 
Flere undersøkelser har vist at kyr som blir fratatt kalven sin relativt tidlig etter fødsel (6 timer, 24 timer, 4 dager og 14 dager) viser tegn til stressadferd, hovedsakelig i form av uro og vokalisering. Reaksjonene på avvenningen synes å være sterkere jo senere kalven blir tatt fra moren. Det konkluderes likevel med at de helsemessige fordelene med avvenning fire og 14 dager etter fødsel er større enn ulempene med uro rundt avvenningen (8, 11).
Le Neindre (12) fant at samtlige av 13 førstekalvskyr i hans materiale viste god omsorg for sine kalver, og at kalvene i gjennomsnitt diet sin mor allerede 2,2 timer etter fødsel. Det ble ikke påvist forskjeller av betydning i morsadferd mellom kyr som selv hadde blitt separert fra moren umiddelbart etter fødsel og kyr som hadde vært oppstallet sammen med moren som spedkalv. 
Fostermor/ammeku
I melkeproduksjonen benyttes i noen tilfeller ammekyr til kalvene. Dette innebærer at ei ku settes til å amme 2-4 kalver. En av kalvene kan være hennes egen, men ikke nødvendigvis. Kyr med høyt celletall blir i en del tilfeller brukt som ammeku (13). Bruk av ammeku sikrer kalvene sosial omgang med voksne individer av samme art, tilgang på fersk melk med optimal temperatur og muligheter for naturlig melkeopptak til enhver tid og dermed også tilfredsstillelse av sugebehovet. Såfremt renholdet er tilfredsstillende og jurhelsen er god sikres derved kalvene tilgang på melk av god kvalitet hele døgnet. 

I hvilken grad kyr adopterer eller aksepterer fosterkalver varierer (13). Påføring av fostervæske på fosterkalver er anbefalt for å få en ku til å adoptere en fosterkalv (9). Med adopsjon menes at kua daglig slikker kalven og at hun tillater kalven å die i parallell stilling. Med akseptering menes at kalven får die fostermoren i andre stillinger enn parallell stilling (13). Loberg og Lidfors (14) fant at nesten 20 % av melkekyr viste aggressiv adferd overfor fosterkalver, og at oppbinding i enkelte tilfeller var nødvendig. Av 48 kyr av rasene Svensk Rød og Svensk Holstein kunne 39 oppstalles løse sammen med fosterkalvene, syv ble oppbundet i en periode og to var oppbundet hele ammeperioden.

Undersøkelser har vist at mange fosterkalver drikker mindre enn kuas egen kalv og dermed oppnår dårligere tilvekst (15, 16). Introduksjon av fosterkalv ved fødselstidspunktet fører til at kyrne i større grad adopterer kalven(e), og fosterkalven(e) oppnår en tilvekst tilnærmet lik den som oppnås hos kuas egen kalv (17).  
Avvenning

Under naturlige forhold er avvenning en prosess som gradvis finner sted når kalven sosialt og ernæringsmessig er blitt uavhengig av sin mor. I melkeproduksjon der kalvene fjernes fra mordyret umiddelbart eller få dager etter fødsel kan atskillelsen påføre både ku og kalv betydelig fysiologisk og adferdsmessig stress som ytrer seg i form av vokalisering og uro (13).
Flower og Weary (8) observerte tydeligere adferdsendringer, hovedsakelig i form av vokalisering hos både mor og avkom, ved avvenning ved 14 dagers alder sammenlignet med avvenning første levedøgn. Imidlertid konkluderte forfatterne med at økt tilvekst og sosial læring oppveide for ulempene med økt vokalisering. Avvenning ved 14 dagers alder ble valgt i denne studien, da det er ved den alderen kalvene naturlig begynner å oppholde seg i lengre tid vekk fra mordyret.
Loberg (13) har vurdert stressadferd ved avvenning hos tolv grupper hvor hver gruppe bestod av én ammeku med fire kalver. Samtlige kalver ble avvent fra melkefôringen ved ti ukers alder. Kalvene i seks av gruppene ble brått separert fra både fostermor og melkefôring, mens kalvene i de seks andre gruppene fikk påsatt en nesering som hindret diing, og kalvene fikk så være sammen med sin fostermor i ytterligere to uker. Kalvene i sistnevnte grupper viste ved melkeavvenningen mindre vokalisering og uro, lavere hjertefrekvens og lavere nivå av cortisol i spyttet sammenlignet med kalvene som ble avvent fra melk og fostermor samtidig. Tilsvarende resultater er funnet ved avvenning hos kjøttfe (18).
I en norsk melkekubesetning der ku og kalv går sammen i løsdriften er uroen i forbindelse med separasjonen vesentlig redusert etter at en tett vegg mellom kuavdelingen og kalveavdelingen ble erstattet av et lavere stengsel med åpninger som tillater visuell og noe fysisk kontakt mellom ku og kalv (Grøndahl og medarbeidere, upubliserte observasjoner).
Også avvenning fra melkefôringen kan forårsake stress hos kalven. Chua og medarbeidere observerte at selskap av andre kalver var gunstig ved avvenning fra melk. Hos kalver oppstallet parvis (10 par) ble tilveksten opprettholdt på samme nivå som før avvenningen. Kalvene var mer aktive og de holdt hodet sjeldnere ute av bingeåpningene sammenlignet med kalvene (10 dyr) som ble oppstallet individuelt. Alle kalvene hadde fått melkefôring gjennom kunstig spene (19). Budzynska og medarbeidere (20) lot åtte kalver få tilgang til vann i melkefôringsutstyret i to dager etter avvenning fra melkefôringen. Disse kalvene viste mindre stress ved avvenningen sammenliknet med åtte kalver avvent uten slik tilgang til melkefôringsutstyret.

Sosialisering

Kyr som har vært sosialt isolerte som kalver har gjennomgående lav status i kuflokken, og de er angitt å ha lavere melkeproduksjon sammenlignet med kyr som ble sosialiserte som kalver (8). Det er imidlertid ikke påvist høyere melkeproduksjon hos førstekalvskyr som fikk die sin mor de fire første levedøgn sammenlignet med førstekalvskyr som ble avvent første levedøgn (21). Krohn og medarbeidere gjennomførte adferdstester av kalver avvent henholdsvis umiddelbart etter fire dager etter fødsel, og viste at oppstalling med mordyret er gunstig for sosial læring (21).
Parvis oppstalling av kalver synes også å være gunstig for å tilfredsstille kalvenes sosiale behov sammenlignet med enkeltvis oppstalling (19). Gruppevis oppstalling av kalver er vist å være viktig for utvikling av normale sosiale reaksjoner senere i livet (22, 23), og leke-adferd hos kalver er angitt å indikere god trivsel (22).
Fôropptak og tilvekst
I likhet med andre speddyr der overføring av immunglobuliner ikke skjer via placenta, er kalver avhengige av råmelk for tilførsel av passiv immunitet frem til kalvens eget immunapparat kan bidra til å beskytte mot infeksjoner. Kalver må derfor sikres tilstrekkelig mengde råmelk av god kvalitet, uansett hvilke fôringsmetoder som benyttes. Siden immunglobuliner er proteiner, må fryselagret råmelk tines og varmes skånsomt. Ved oppvarming til temperaturer over 55 °C vil proteinene denaturere og råmelkens beskyttende effekt ødelegges. Opptak av antistoffer over tarmen avtar raskt de første tolv timer etter fødsel, og antistoffnivået i melken halveres fra første til andre mål (24). 
Sondefôring har vært anbefalt for å sikre at kalven får i seg nok råmelk. Radiografiske undersøkelser har imidlertid vist at sondefôring av nyfødte kalver ofte fører til at råmelken havner direkte i vommen. Av den grunn er det anbefalt å la sonden munne i brystdelen av spiserøret slik at melken har mulighet til å havne i løpen via bollerenna. Imidlertid foreligger det noe opptak av antistoffer også hos kalver som har fått tilført råmelk i vommen (25).
Kalver som får drikke melk ad libitum fra kunstig spene drikker mellom 8-10 kg melk per døgn fordelt på cirka ti måltider (19). I en studie med naturlig amming i 14 dager fant Flower og medarbeidere at kyr som ammet i gjennomsnitt produserte 17,0 kg melk/dag, mens kyr som ikke ammet i gjennomsnitt produserte 29,3 kg melk/dag, tilsvarende gjennomsnittlig 12,3 kg mer. Kyr som ammet sin kalv i 14 dager produserte imidlertid like mye melk i perioden 15-150 dager post partum som kyr hvor kalvene ble tatt fra moren første levedøgn (8).
Krohn og medarbeidere gjennomførte en undersøkelse med 57 kalver hvor en tredjedel ble avvent kort tid etter fødsel, en annen tredjedel fikk være sammen med moren og die denne i 4 dager, og siste tredjedel fikk være sammen med moren i 4 dager, men fikk ikke die på grunn av jurnett. Kalvene som ikke fikk die moren, fikk 2,3 kg melk to ganger daglig de fire første levedøgn. Kalvene som ble oppstallet sammen med sin mor, men ikke fikk die, vokste tilnærmet likt de kalvene som diet sin mor. Kalvene i begge disse gruppene hadde dobbelt så høy tilvekst de fire første levedøgn som kalvene avvent ved fødselen (21).
Flower og medarbeidere fant at kalver som fikk die sin mor i 14 dager hadde tre ganger høyere tilvekst enn kalver avvent første levedøgn og gitt melk tilsvarende 5 % av kroppsvekten to ganger daglig. Etter to uker hadde kalvene i de to gruppene lagt på seg henholdsvis 16,5 kg og 4,5 kg. Den gjennomsnittlige kroppsvekten ved to ukers alder var henholdsvis 59,9 kg og 46,9 kg, og ved 4 ukers alder var vektene henholdsvis 68,6 kg og 54,9 kg (8).
Appleby og medarbeidere viste at kalver som ble gitt melk ad libitum fra en kunstig spene hadde en tilvekst på 0,85 kg/døgn de to første leveukene, og 0,79 kg/døgn de neste to leveukene. Kalver gitt melkefôring tilsvarende 10 % av kroppsvekten per døgn hadde en tilvekst på 0,36 kg/døgn de to første leveukene og 0,58 kg/døgn de neste to leveukene (26). Jasper og Weary fant at 14 kalver som fikk melk ad libitum la på seg 0,8 kg/døgn første leveuke, mens 14 kalver gitt melkefôring tilsvarende 10 % av kroppsvekten per døgn hadde tilvekst på 0,2 kg/døgn i samme periode (27).

NRF-kalver som fikk die sin mor i 6-8 uker viste seg å ha en tilvekst på 1,2 kg/døgn. Oksene i besetningen (n= 56) oppnådde i gjennomsnitt over en seks års periode en slaktevekt på 301 kg etter 15 måneder, mens gjennomsnittlig slaktevekt for okser av rasen NRF i 2003 var 291 kg etter en fremfôringsperiode på 19,2 måneder (28). 
I en studie av Krohn og medarbeidere ble det observert at kalver oppstallet sammen med moren de fire første levedøgnene spiste kraftfôr og grovfôr tidligere og i større mengder sammenlignet med tidlig avvente kalver. Forfatterne konkluderte med at interesse for kraftfôr og grovfôr kan læres (21). Tilsvarende funn er beskrevet av Wagenaar og Langhout (29). Jasper og Weary observerte derimot at kalver med fri tilgang til melk hadde lavere opptak av kraftfôr og grovfôr sammenlignet med kalver som ble gitt melk tilsvarende 5 % av kroppsvekten to ganger daglig. Under og etter avvenningen var opptaket imidlertid likt for begge gruppene (27).
Første levemåned eter kalver lite kraftfôr og grovfôr, og de er ikke i stand til å utnytte dette fôret som kompensasjon for lav melkemengde (27). Høy tilvekst hos kalver under 90 kg er ikke påvist å ha ugunstig effekt på jurutviklingen (30), og mangelfull utnyttelse av tilvekstpotensialet hos unge kalver rettes ikke opp ved kompensatorisk vekst senere i livet (27, 29).
Helse og smitterisiko
Kalv

Det er angitt at kuas slikking av kalven etter fødsel har gunstig effekt på kalvens sirkulasjon, respirasjon, urinering og defekering (31). I tillegg fører slikkingen til redusert varmetap hos kalven (9).
Litteraturen er ikke entydig når det gjelder sammenhengen mellom melkemengde og risiko for diaré. I en studie var forekomsten av diaré hos 14 kalver gitt melk ad libitum og 14 kalver gitt begrenset melkefôring (10 % av kroppsvekten per døgn) lik for begge gruppene (27). Andre studier har vist lavere forekomst av diaré når kalvene får fri tilgang på melk sammenlignet med kalver gitt tradisjonell, begrenset melkefôring (26, 29), mens atter andre studier har vist økt diaré-forekomst ved økt melketildeling (32). De viktigste faktorene for god kalvehelse er lavt smittepress og god råmelkstilgang, og røkteren er angitt å ha avgjørende betydning for begge disse forholdene (24).
Cryptosporidium parvum er en vanlig forekommende parasitt hos storfe og kan forårsake diaré hos kalver første levemåned. De viktigste smittekildene er avføring fra smittede kalver (utskiller opptil 4,15 x 107 oocyster/gram per dag) og smitte via miljøet. Voksne storfe angis å være av liten betydning som smittekilde (24, 33). For å redusere smittepresset av denne parasitten og andre vanlig forekommende enteropatogene agens (rotavirus, coronavirus, Escherichia coli spp), anbefales godt renhold, god hygiene, begrenset dyretetthet og inntak av tilstrekkelige mengder råmelk av god kvalitet kort tid etter fødsel (24).

Ku

Amming er angitt å redusere forekomsten av mastitt og tilbakeholdt etterbyrd (21). I tillegg er ammekyr angitt å ha lavere celletall sammenlignet med kyr som melkes (34). Grøndahl og medarbeidere undersøkte helsedata fra en norsk NRF-besetning med cirka 16 årskyr der kalvene gikk fritt sammen med melkekyrne og diet sin mor i 6-8 uker etter fødsel. Forekomsten av ketose, løpedreining, melkefeber, mastitt og tilbakeholdt etterbyrd i gjennomsnitt over en seks års periode var henholdsvis 0, 0, 8, 22 og 2 %. I samme tidsperiode ble det ikke observert sykdom hos kalver og ungdyr (28).

Tiden fra kalving til første brunst er angitt å bli forlenget ved amming i 6-8 uker (35), mens amming i ti dager synes å forkorte tiden til første brunst (36). Fire dagers amming etter fødsel har ikke vist seg å ha effekt på kyrnes fertilitet og melkeproduksjon (21).
For å redusere sykdomsfrekvenser i storfebesetninger anbefales utryddelse av spesifikke sykdomsagens og opprettholdelse av en lukket besetning, god hygiene og optimal råmelkstilførsel (37). Med lukket besetning menes at besetningen ikke har direkte kontakt med storfe utenfor besetningen. 
I Nederland er cirka 36 % av storfebesetningene positive for paratuberkulose. Voksne dyr regnes som smittekilde for kalver. Til tross for at dyreeiere med økologisk drift i større grad lar kalvene få være sammen med mordyret, er imidlertid forekomsten av paratuberkulose lik for økologiske og konvensjonelle bruk (29).
Diskusjon
Amming er vist å være gunstig for helse- og velferdsparametre både hos kalven og mordyret. Vitenskapelige publikasjoner har vist at kalver som får die sin mor har opptil tre ganger høyere tilvekst sammenlignet med kalver som får tradisjonell melkefôring. Det er hevdet at store og side jur kan vanskeliggjøre diing hos melkeraser, og at dette spesielt kan forsinke opptaket av råmelk, men også føre til at kalven dier andre kyr enn sin mor. Det er også angitt at enkelte ammekyr kan holde tilbake melken ved melking. Disse problemene er imidlertid ikke erfart i en NRF-besetning der naturlig diing har vært praktisert i en årrekke (Grøndahl og medarbeidere, upubliserte observasjoner).  Bruk av kyr som ammer flere kalver anvendes i enkelte besetninger, og også med dette driftsopplegget får kalvene en tilnærmet naturlig melketildeling. Ikke alle kyr egner seg like godt som ammeku, og kalver som ikke adopteres eller aksepteres av kua kan få redusert velferd. Avvenningsstress utgjør et betydelig problem ved bruk av amming, og beste tidspunkt for amming synes ikke avklart. Tiltak der separasjon og melkeavvenning skjer på forskjellige tidspunkt er vist seg å kunne redusere uroen i forbindelse med avvenning. 
Driftsopplegget der ku og kalv skal holdes sammen krever tilretteleggelse og godt renhold for at miljøet blir egnet for kalver. Overføring av smittestoffer fra mordyr til avkom angis av og til som årsak til at amming i melkekubesetninger frarådes. Det er blant annet diskutert om jurpatogene bakterier kan overføres via melk til kalven og øke risikoen for mastitt når kvigekalven selv blir melkeku, men dette synes ikke tilstrekkelig vitenskapelig dokumentert. 
Tarmpatogener som Escherichia coli spp., rotavirus, coronavirus og Cryptosporidium parvum er alle vanlig forekommende hos spedkalver. Spedkalver med diaré kan utskille store mengder av disse tarmpatogenene, og infiserte kalver representerer en viktig smittekilde for andre kalver. Viktige smitteforebyggende tiltak er god hygiene, godt renhold og god råmelkstilgang med råmelk av god kvalitet. Voksne dyr betyr lite som smittekilde, og systemer der kalvene går sammen med kyrne vil snarere kunne redusere smittepresset.
Betydningen av nærhet mellom kalven og mordyret de første levedøgn for etablering av normalflora hos kalven er ikke funnet beskrevet i litteraturen. 
I melkekubesetninger bør målet være at kalvene så vel som kyrne får tilfredsstilt viktige adferdsmessige behov og sikres god helse. Kalvene bør tilbys melk i tilstrekkelige mengder (cirka 10-12 kg/døgn) på en mest mulig fysiologisk måte, og de bør holdes i et miljø som gir plass for lekeadferd og sosialisering. Røkteren fremholdes som den enkeltfaktoren som har størst innvirkning på kalvenes helse og velferd, og økt kunnskap om og motivasjon for godt kalvestell vil kunne influere på røkterens prioriteringer og handlinger. Kjennskap til de senere års forskningsresultater er viktig for å sikre melkeprodusentene tilfredsstillende rådgivning innen kalvestell.
Sammendrag 
I melkeproduksjon er det vanlig å ta kalvene vekk fra mordyret kort tid etter fødsel, og gi kalvene melk fra bøtte eller automat. Kyrne gis ikke mulighet til å utøve naturlig morsadferd, og kalvene får ikke naturlig omsorg, beskyttelse og næring fra sin mor. Nyere forskning viser at naturlig melkeopptak er gunstig helsemessig og velferdsmessig både for kyr og kalver. Disse undersøkelsene, samt forbrukernes økende interesse for dyrevelferd tyder på at det tradisjonelle kalvestellet bør revurderes. Ved stell og fôring av kalver bør derfor målet være å etterligne naturlige forhold i størst mulig grad. 
Summary
Rearing of calves in dairy herds – a literature study with focus on milk feeding and welfare
This paper provides a summary of the literature concerning dairy calf rearing. Commonly, in dairy cattle production, most aspects of maternal behaviour are prevented since the calf is usually removed from the mother immediately after birth and fed milk artificially. There is an increasing ethical concern of the public about the quality of life of calves, and this has initiated international discussions and meetings, and has resulted in reports dealing with the welfare of calves. Recent research has shown that rearing of calves allowing natural or close to natural milk feeding systems and milk volumes, has substantial health and welfare advantages. Thus, rearing of calves, also in dairy herds, should be aimed at achieving the most natural conditions possible.
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